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>> MASAJES RELAJANTES “DESPACIO”
Cuerpo completo 55 min. ...............................................................................................................................................  88€
Cuerpo completo con cabeza y pies 75 min. ................................................................................................................  90€
Piernas, Espalda y Cabeza 45 min. ................................................................................................................................  55€
Local 30 min. ....................................................................................................................................................................  50€
Equilibrio Bioenergético (INNOVADOR) 55 min. ...........................................................................................................  85€
Equilibrio Emocional, cuerpo y mente mediante Pirámide Bioenergética.
Masaje Premamá (Relajante Profundo) 55 min. .........................................................................................................  85€
Aromaterapia —Equilibrio Emocional corporal 55 min. ..............................................................................................  80€

MASAJES DEPORTIVOS “EN FORMA”
Masaje Swing - específico para golfistas 55 min. .......................................................................................................  85€
Deportivo local profundo 30 min. ..................................................................................................................................  55€
Deportivo terapéutico profundo - Cuerpo completo 75 min. .....................................................................................  90€

MASAJES TERAPÉUTICOS Y “ALTERNATIVO”
Terapia Geotermal (Piedras calientes) - Relajación profunda 55 min. ......................................................................  90€
Reflexología podal - Equilibrio corporal 45 min. ..........................................................................................................  55€

MASAJES “MAGIA DE ORIENTE”
Masaje Cuerpo completo Ayurveda con aceite de sésamo caliente 75 min. ..........................................................  100€
Masaje Ayurveda de cabeza, cuello y rostro con aceite de sésamo caliente 30 min. ..............................................  50€

OSTEOPATÍA
Osteopatía combinada: visceral, estructural y cráneo-sacral 30 min. / 55 min. ...........................................  58€ / 90€

 
TRATAMIENTOS FACIALES “SUBLIME” 
Anti-edad efecto lifting 55 min. .....................................................................................................................................  90€
Iluminador Anti-manchas 50 min. ................................................................................................................................  80€
Regenerador post-solar profundo 55 min. ..................................................................................................................  80€
Detox Anti Acné 50 min. .................................................................................................................................................  80€
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>> TRATAMIENTOS CORPORALES “ELEMENTOS NATURALES FUERTEVENTURA”
Con peeling volcánico cristales del mar aceite de oliva+ envoltura específica 55 min. ...........................................  70€
Masaje Drenaje Linfático 55 min. ..................................................................................................................................  85€

“UN MÁGICO MOMENTO”
Peeling y Envoltura corporal + Tratamiento Facial personalizado + Masaje craneal indú 
+ Masaje cuerpo completo relajante e hidratante 120 min.
+ GRATIS: 60 min. de sauna y jacuzzi con cava y flores (Privado para 2 personas) ...............................................  165€

RITUALES “LA BELLEZA DEL SENTIR” (2 DÍAS) ..........................................................................................................  220€
Revitalizadora Programa dedicado a los que desean alivio muscular, articular y Desintoxicante.
Equilibrio Bioenergético Dedicado a quién desea el equilibrio Emocional de la Mente y Cuerpo.
Armonía Programa dedicado a quien desean una profunda relajación del cuerpo y mente libre del estrés.

TRATAMIENTOS DE BELLEZA “PÉTALO DE FLOR”
Manicura Clásica 45 min. ...............................................................................................................................................  50€
Pedicura Clásica 55 min. .................................................................................................................................................  58€
Ritual Manicura Thai Deluxe 75 min. ............................................................................................................................  75€
Ritual Pedicura Thai Deluxe 90 min. ...........................................................................................................................  100€
Cortar, limar e hidratar + masaje 20 min. .....................................................................................................................  25€
Tinte de cejas 20 min. .....................................................................................................................................................  20€
Tinte de pestañas 20 min. ..............................................................................................................................................  25€
Depilación de labio superior 10 min. ................................................................................................................................ 8€
Depilación de cejas 15 min. ............................................................................................................................................  15€
Depilación de axilas o bikini 20 min. ..............................................................................................................................  20€
Depilación medias piernas 45 min. ...............................................................................................................................  30€
Depilación piernas enteras 55 min. ...............................................................................................................................  50€
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>> RELAX MASSAGES “SLOWLY”
Full Body 55 min. .............................................................................................................................................................  88€
Full Body with head and foot 75 min. ...........................................................................................................................  90€
Legs, back and head 45 min. ..........................................................................................................................................  55€
Local 30 min. ....................................................................................................................................................................  50€
Bioenergetic Balance (INNOVATIVE) 55 min. ................................................................................................................  85€
Emotional Balance, body and mind through Bioenergetic Pyramid.
Maternity massage (deep relaxing) 55 min. .................................................................................................................  85€
Aromatherapy - Emotional Body Balance 55 min. ......................................................................................................  80€

SPORT MASSAGES “IN SHAPE”
Swing Massages - specific for golfers 55 min. ............................................................................................................  85€
Deep Tissue Local Massage 30 min. .............................................................................................................................  55€
Therapeutic Deep Tissue Sports Massage - Full Body 75 min. ..................................................................................  90€

THERAPEUTIC MASSAGES AND “ALTERNATIVE”
Geothermal Therapy (Hot Stones) - Deep Relaxing 55 min. .......................................................................................  90€
Foot Reflexology - Body Banlance 45 min. ..................................................................................................................  55€

“ORIENTAL MAGIC” MASSAGES
Ayurvedic Full Body Massage with warm sesame oil 75 min. .................................................................................  100€
Ayurvedic massage of head, neck and face with warm sesame oil 30 min. ............................................................  50€

OSTEOPATHY TREATMENTS
Visceral, Structural and Craniosacral combined therapies 30 min. / 55 min. ................................................  58€ / 90€

FACIAL TREATMENTS “SUBLIME” 
Anti-aging Lift-effect 55 min. ........................................................................................................................................  90€
Iluminating Anti-Blemishes 50 min. .............................................................................................................................  80€
Deep regenerating After Sun 55 min. ...........................................................................................................................  80€
Detox Anti Acné 50 min. .................................................................................................................................................  80€
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>> BODY TREATMENTS “NATURAL ELEMENTS FUERTEVENTURA”
With volcanic peeling, sea crystals olive oil specific wrap 55 min. ............................................................................  70€
Lymphatic Drainage Massage 55 min. .........................................................................................................................  85€

“A MAGICAL MOMENT”
Peeling and body wrap + Personalized facial treatment + Hindu cranial massage
+ Relaxing and moisturizing full body massage 120 min.
+ FOR FREE: 60 min. of Sauna and Jacuzzi with Cava and flowers (Private for 2 persons) ..................................  165€

RITUALS “THE BEAUTY OF FEELING” (2 DAYS) ..........................................................................................................  220€
Revitalizing Program dedicated to those who want muscle, joint and detoxifyng relief.
Bioenergetic Balance Dedicated to who wants the Emotional balance of the Mind and Body.
Harmony Program dedicated to those who want a deep relaxation of the body and mind free of stress.

BEAUTY TREATMENTS “FLOWER PETAL”
Classic Manicure 45 min. ................................................................................................................................................  50€
Classic Pedicure 55 min. .................................................................................................................................................  58€
Thai Deluxe Manicure Ritual 75 min. ............................................................................................................................  75€
Thai Deluxe Pedicure Ritual 90 min. ...........................................................................................................................  100€
Cut,shape and moisturize nails  20 min. ......................................................................................................................  25€
Eyebrows Tint 20 min. ....................................................................................................................................................  20€
Eyelashes Tint 20 min. ...................................................................................................................................................  25€
Upper lip waxing 10 min. ................................................................................................................................................... 8€
Eyebrows waxing 15 min. ..............................................................................................................................................  15€
Bikini of underarm waxing 20 min. ...............................................................................................................................  20€
Half legs waxing 45 min. ................................................................................................................................................  30€
Whole legs waxing 55 min. ............................................................................................................................................  50€
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>> MASSAGE RELAXANT ”LENTEMENT”
Corps Complet 55 min. ...................................................................................................................................................  88€
Corps complet avec la tête et les pieds 75 min. ..........................................................................................................  90€
Jambes, dos et tête 45 min. ...........................................................................................................................................  55€
Local 30 min. ....................................................................................................................................................................  50€
Équilibre bioénergétique (NOVATEUR) 55 min. ............................................................................................................  85€
Équilibre émotionnel, corps et esprit à travers la pyramide bioénergétique.
Massage de maternité (relaxation profonde) 55 min. .................................................................................................  85€
Aromathérapie - Equilibre émotionnel du corps 55 min. ...........................................................................................  80€

MASSAGES “EN FORME”
Swing - spécifique pour les golfeurs 55 min. ...............................................................................................................  85€
Sportif local en tissu profond 30 min. ...........................................................................................................................  55€
Sports thérapeutiques profonds - Corps complet 75 min. .........................................................................................  90€

MASSAGES THÉRAPEUTIQUES ET “ALTERNATIVE”
Thérapie Géothermique (Pierres chaudes) - Relaxation en profondeur 55 min. .....................................................  90€
Réflexologie du pied - Équilibre interne du corps 45 min. ..........................................................................................  55€

MASSAGES “MAGIE ORIENTALE”
Massage ayurvédique complet à l’huile de sésame chaude 75 min. ......................................................................  100€
Massage ayurvédique de la tête, du cou et du visage à l’huile de sésame chaude 30 min. ...................................  50€

OSTÉOPATHIE
Ostéopathie combinée: viscérale, structurale et cranio-sacrale 30 min. / 55 min. .......................................  58€ / 90€

VISAGES TRAITEMENT “SUBLIME”
Anti-âge Effet Lift 55 min. .............................................................................................................................................  90€
Anti-taches Illuminateur 50 min. ..................................................................................................................................  80€
Régénération profonde post-solaire 55 min. ...............................................................................................................  80€
Anti Acné Detox 50 min. .................................................................................................................................................  80€
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>> CORPS TRAITEMENTS “ÉLÉMENTS NATURELS DE FUERTEVENTURA”
Avec peeling volcanique, cristaux d’huile d’olive + enveloppement spécifique 55 min. ...........................................  70€
Massage Drainage Lymphatique 55 min. .....................................................................................................................  85€

“UN MOMENT MAGIQUE”
Peeling et enveloppement corporel + Soin du visage personnalisé + Massage crânien induit
+ Massage complet du corps relaxant et hydratant 120 min.
+ GRATUIT: 60 min. de sauna et jacuzzi avec cava et fleurs (privé pour 2 personnes) ..........................................  165€

RITUELS ”LA BEAUTÉ DU SENTIMENT” (2 JOURS) .....................................................................................................  220€
Revitalisant Programme dédié à ceux qui recherchent un soulagement musculaire, articulaire et détoxifiant.
Équilibre bioénergétique Dédié à qui veut l’équilibre émotionnel de l’esprit et du corps.
Harmonie Programme dédié à ceux qui veulent une relaxation profonde du corps et de l’esprit sans stress.

TRAITEMENTS DE BEAUTÉ “PÉTALE DE FLEUR”
Manucure Classique 45 min. ..........................................................................................................................................  50€
Pédicure Classique 55 min. ............................................................................................................................................  58€
Rituel Manucure Thai Deluxe 75 min. ...........................................................................................................................  75€
Rituel Pédicure Thai Deluxe 90 min. ............................................................................................................................  100€
Couper, forme et hydratent 20 min. ..............................................................................................................................  25€
Teinture sourcils 20 min. ................................................................................................................................................  20€
Teinture cils 20 min. ........................................................................................................................................................  25€
Épilation lévre supérieure 10 min. .................................................................................................................................... 8€
Épilation sourcils 15 min. ...............................................................................................................................................  15€
Épilation Aiselles ou Bikini 20 min. ...............................................................................................................................  20€
Épilation demi-jambes 45 min. .....................................................................................................................................  30€
Épilation Jambes complets 55 min. ..............................................................................................................................  50€
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>> ENTSPANNUNGSMASSAGEN “LANGSAM”
Ganzköper Massage 55 min. ..........................................................................................................................................  88€
Ganzkörper mit Kopf und Füße 75 min. .......................................................................................................................  90€
Beine, Rücken und Kopf 45 min. ....................................................................................................................................  55€
Lokal 30 min. ....................................................................................................................................................................  50€
Bioenergetisches Gleichgewicht (INNOVATIV) 55 min. ...............................................................................................  85€
Emotionales Gleichgewicht, Körper und Geist durch Bioenergetische Pyramide.
Mutterschaftsmassage (Tief entspannend) 55 min. ...................................................................................................  85€
Aromatherapie - Emotionales Körpergleichgewicht 55 min. .....................................................................................  80€

SPORTMASSAGEN “FIT FÜHLEN“
Swing Massage - speziell für Golfspieler 55 min. ........................................................................................................  85€
Lokal Sportmassage - tiefes Gewebe 30 min. .............................................................................................................  55€
Therapeutishe tiefes  Sportmassage - Ganzkörper 75 min. ......................................................................................  90€

THERAPEUTISCHE MASSAGEN UND ”ALTERNATIVE”
Geothermal therapie (Heißen Steinen) - Tief entspannend 55 min. .........................................................................  90€
Fußreflexzonenmassage - Körperbalance 45 min. .....................................................................................................  55€

MASSAGEN “ORIENTAUSCHE MAGIE”
Ayurveda Ganzkörper Massage mit warmem Sesamöl 75 min. ..............................................................................  100€
Ayurveda Kopf, Nucken und Gesichtsmassage mit warmem Sesamöl 30 min. ......................................................  50€

OSTEOPATHIE BEHANDLUNGEN
Viszerale, strukturelle und kraniosacrale kombinierte Therapien 30 min. / 55 min. ....................................  58€ / 90€
 

GESICHTSBEHANDLUNGEN “ERHABENE”
Anti-aging Lift-Effekt 55 min. .......................................................................................................................................  90€
Beleuchtenden Anti-Fleck 50 min. ................................................................................................................................  80€
Tief regenerierende nach der Sonne 55 min. ...............................................................................................................  80€
Detox Anti Acné 50 min. .................................................................................................................................................  80€
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>> KÖRPERBEHANDLUNGEN “NATÜLICHE ELEMENTE FUERTEVENTURA”
Mit vulkanischem Peeling, Olivenöl mit Seekristallen + spezieller Packung 55 min. ...............................................  70€
Lymphdrainage-Massage 55 min. ................................................................................................................................  85€

“MAGISCHER MOMENT”
Peeling und Körperpackung + Personalisierte Gesichtsbehandlung + Induzierte Kranialmassage 
+ Entspannende und feuchtigkeitsspendende Ganzkörpermassage 120 min.
+ GRATIS: 60 min.  Sauna und Jacuzzi mit Cava und Blumen (Privat für 2 Personen) ...........................................  165€

RITUALE ”DIE SCHÖNHEIT DES GEFÜHLS” (2 TAGE) .................................................................................................  220€
Revitalizer   Programm für alle, die Muskel-, Gelenk- und Entgiftungserleichterungen wünschen.
Bioenergetisches Gleichgewicht Engagiert für diejenigen, die das emotionale Gleichgewicht von Körper und Geist suchen.
Armonie Programm für diejenigen, die eine tiefe Entspannung von Körper und Geist ohne Stress wünschen
 

SCHÖNHEITSBEHANDLUNGEN “BLÜTENBLATT”
Klassiesche Maniküre 45 min. .......................................................................................................................................  50€
klassiesche Pediküre 55 min. .........................................................................................................................................  58€
Thai Deluxe Maniküre Ritual 75 min. ............................................................................................................................  75€
Thai Deluxe Pediküre Ritual 90 min. ...........................................................................................................................  100€
Schneiden, Form und befeuchten Nägel 20 min. .........................................................................................................  25€
Augenbrauenfärbung 20 min. ........................................................................................................................................  20€
Wimpernfärbung 20 min. ...............................................................................................................................................  25€
Oberlippe wachsen 10 min. ............................................................................................................................................... 8€
Augenbrauen wachsen 15 min. .....................................................................................................................................  15€
Bikini order Achsel wachsen 20 min. ............................................................................................................................  20€
Halbbeine wachsen 45 min. ...........................................................................................................................................  30€
Ganze Beine wachsen 55 min. .......................................................................................................................................  50€



HEALTH & WELLNESS NATURAL ELEMENTS
ELBA PALACE GOLF &VITAL HOTEL

C/ del Golf, 1 | 35610 Antigua. Fuerteventura

Lunes a Viernes / Monday to Friday / Du lundi au vendredi / Montag bis Freitag 
12:00 h – 19:00h.

Sábados y Domingos / Sarturday & Sunday / Samedi et dimanche / Samstag und Sonntag
Cita previa / Previous appointment / Sur rendez-vous / Termin mit Voranmeldung

Reservas / Booking / Réservations / Reservierungen
         34 722 324 888 | solosalud8@gmail.com

hoteleselba.com


