
Hespérides Thalasso Spa
TRAITEMENTS DE SANTÉ ET DE BIEN-ÊTRE

Where the World 
Comes Together



HESPERIDES THALASSO SPA

Immergez-vous et ressentez l’harmonie de votre corps et votre esprit dans notre Spa Thalasso Hespéri-
des, un lieu conçu pour se déconnecter du stress de la vie quotidienne. Profitez de notre Circuit Aquati-
que complet de 1000 m², où vous pourrez bénéficier des propriétés de l'eau de mer.

Grâce à la magie de nos rituels, nous vous invitons à vivre l'expérience d'un voyage dans différents 
endroits, de l’océan indien, aux aurores boréales défilant devant vos yeux ou en ressentant l'énergie des 
précieuses algues imprégnées d'or de l'Atlantique.

Nous vous proposons de laisser nos professionnels vous conseiller sur nos soins, massages aux diffé-
rentes techniques et produits de haute qualité créés pour votre santé et votre bien-être.

Vous êtes sur le point de croire en la magie.

- Soins sur rendez-vous (3 jours à l'avance).
- TVA incluse dans les tarifs.
- Les soins non annulés minimum 12 heures avant le traitement seront facturés à 100%.
- Merci de bien vouloir arriver 15 minutes avant le commencement de votre traitement.
- Rendez-vous sous réserve de disponibilité.

HORAIRE D'OUVERTURE
- Adultes: 10h00 à 20h00 (dernière entrée à 18h30).
- Enfants: (3 à 16 ans): 10h00 à 14h00 (dernière entrée à 13h00).

INFORMATIONS ET RESERVATIONS
T. +34 928 495 106 / Ext. 4800 | spa.recepcion@sheratonfuerteventura.com | sheratonfuerteventura.com 
Avda. de las Marismas, 1 | CP-35610 - Caleta de Fuste (Fuerteventura)
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ZONE D’EAUX

Piscine hydrothermale, pédiluve, douches sensorielles, bain de vapeur, sauna, fontaine de glace, bassin 
de vitalité, jacuzzi, thermes romains, espace de relaxation et terrasse.

Entrée Thalasso ................................................................................................................................. 35€
Entrée Thalasso – Clients de l’hôtel ................................................................................................... 30€
Entrée Thalasso – Résidents des Îles Canaries ................................................................................. 30€
Entrée Thalasso – Enfants ................................................................................................................. 15€
Bon pour – 4 séances ...................................................................................................................... 100€
Bon pour– 8 séances ....................................................................................................................... 175€

HYDROTHÉRAPIE
Au choix avec algues, lait ou aromathérapie

Bain Jamaïque (15’) ........................................................................................................................... 45€
Bain Niagara (15’) .............................................................................................................................. 50€
Douche Jet (15’) ................................................................................................................................ 45€
Douche Vichy (40’) ............................................................................................................................ 85€
(Seawave body scrub ou massage Détox ou massage Glow)
Soin raffermissant, circulatoire et hydratant puissant. Apaise les états de stress et favorise la relaxation 
émotionnelle.

MASSAGES

RELAXANTS
Localisé (25’) ..................................................................................................................................... 55€
Dos et jambes (40’) ............................................................................................................................ 70€
Corps complet (55’) ........................................................................................................................... 85€

TISSU PROFOND 
Localisé (25’) ..................................................................................................................................... 65€
Dos et jambes (40’) ............................................................................................................................ 85€
Corps complet (55’) ......................................................................................................................... 110€

THÉRAPIES ORIENTALES
Pierres chaudes (55’) ......................................................................................................................... 90€
Massage podal (25’) .......................................................................................................................... 55€
Massage facial Kobido (30’) .............................................................................................................. 60€

DRAINAGES LYMPHATIQUES
Drainage localisé (55’) ....................................................................................................................... 85€
Drainage complet (85’) .................................................................................................................... 110€
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MASSAGE HOLISTIQUE VÉGANE 

Massage 55´ .................................................................................................................................... 120€
Massage 85´ .................................................................................................................................... 150€

SOLEIL MASSAGE: améliore l’énergie et la vitalité
LUNE MASSAGE: procure un état de paix
TERRE MASSAGE: améliore la concentration

SOINS DU VISAGE

La Cura (nettoyage avec extraction) (80’) ........................................................................................ 110€
C+C Citrus Vitamin Essence (antioxydant, réparateur solaire) (60’) ................................................ 100€
O2 Relax (oxygénant, purifiant) (60’) ................................................................................................. 95€
NB Ceutical S.O.S Sensibilité (peaux sensibles) (60’) ....................................................................... 95€
Stabilizing Experience (équilibrant, peaux jeunes) (60’) .................................................................... 85€
Diamond Luminous (illuminateur, anti-âge) (60’) ............................................................................. 110€

SOINS VIP
Essential Shock 3D Collagen (rajeunissant) (80’) ............................................................................ 130€
Diamond Life Infusion Ritual (anti-âge, lifting) (80’) ......................................................................... 180€
Inhibit Face Lift (lifting) (60’) ............................................................................................................. 130€

SOINS FACIAUX THERMAUX ET BOTANIQUES
FACE MADE TO MEASURE
Instant Glow Facial (purifie et redonne de l’éclat) (30´ / 60´) ...................................................  55€ / 110€
Sun & Renew (apaise et prolonge le bronzage) (60’) ...................................................................... 110€

SOINS CORPORELS

GOMMAGES
Sel de Fuerteventura (20’) ................................................................................................................. 50€
C+C Vitamin Citrus (20’) .................................................................................................................... 55€
Au choix parmi les rituels (25’) ........................................................................................................... 60€

ENVELOPPEMENTS
Aloe Vera (répare et apaise) (40’) ...................................................................................................... 65€
Trois algues (anticellulite, minceur et raffermissant) (40’) .................................................................. 70€
Supplément (Gommage) .................................................................................................................... 25€
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ESTHÉTIQUE

Teinture des cils ................................................................................................................................. 25€
Teinture des sourcils .......................................................................................................................... 20€

ÉPILATIONS
Lèvre ou sourcils ................................................................................................................................ 15€
Bikini ou aisselles .............................................................................................................................. 17€
Bikini complet / brésilien ...........................................................................................................  35€ / 55€
Demi-jambes / jambes entières ................................................................................................  30€ / 50€
Dos ou poitrine ................................................................................................................................... 50€
Bras ................................................................................................................................................... 30€

MANUCURE ET PÉDICURE

Manucure Spa orientale (60’) ............................................................................................................ 60€
Manucure Express (30’) ..................................................................................................................... 35€
Manucure Shellac (60’) ...................................................................................................................... 55€
Pédicure Spa orientale (70’-90’) ........................................................................................................ 75€
Beauté des pieds (limage & vernis) (30’) ........................................................................................... 35€

Supplément Shellac (30’) ................................................................................................................... 20€
Supplément retrait Shellac (30’) ......................................................................................................... 20€
Supplément vernis classique (15’) ..................................................................................................... 15€
Supplément retrait vernis classique (15’) ........................................................................................... 10€

RITUELS

FACIAL ET CORPOREL
Diamond Well Living (90’) ................................................................................................................ 140€
Diamant (120’) ................................................................................................................................. 180€
C+C Citrus Vitamin Essence (90’) ................................................................................................... 170€
Mer de l’Inde (90’) ............................................................................................................................ 150€
Rituel Essencial Marin Silhouette (90’) ............................................................................................ 135€

RITUELS BOTANIQUES
Posidonia (gommage – massage Détox ou Glow) (90’) ................................................................... 135€
Rituel Sun Aloe Cure S.O.S réparateur du Soleil (90’) .................................................................... 140€
Rituel Mum to Be Massage (femmes enceintes) (90’) ..................................................................... 150€

Traitements de
Santé et de Bien-Être

Page 5 | 6



DIAMOND WELL LIVING (gommage, enveloppement et massage)
Un véritable univers Spa pour expérimenter le pouvoir du toucher et prendre soin du corps et de l’esprit. 
Bien-être personnalisé pour différents états d’humeur (Détox, Anti-stress, Énergique, Fitness). Comment 
souhaitez-vous vous sentir aujourd’hui ?

DIAMANT
Soin corporel luxueux aux poudres de diamant, combiné à un soin facial anti-âge et illuminateur qui 
apporte à la peau un éclat jeune et lumineux. Avec un massage sculpté, ciblé pour atténuer les rides et 
ridules.

C+C CITRUS VITAMIN ESSENCE
Rituel aromatique corporel et facial aux agrumes pour une peau radieuse. 100 % antioxydant et raffer-
missant. Aide à minimiser les signes de vieillissement prématuré et stimule la production de collagène.

MER DE L’INDE
Inspiré par l’Ayurveda et la science Marma, ce rituel détend les points de tension. Profitez des pouvoirs 
nutritifs des algues rouges, aux bienfaits harmonisants pour retrouver l’équilibre du corps et de l’esprit. 
Bain de lait, gommage au gingembre et massage rééquilibrant.

RITUEL ESSENCIAL MARIN SILHOUETTE
Un soin corporel conçu pour revitaliser, tonifier et raffermir la peau en profondeur. Grâce à des manœu-
vres spécifiques et des produits très efficaces, ce rituel stimule la microcirculation, améliore l’élasticité et 
procure une sensation de fermeté et de bien-être. Idéal pour celles et ceux qui recherchent une peau 
plus lisse, lumineuse et d’apparence rajeunie.

POSIDONIA SCRUB & MASSAGE
Soin corporel exclusif de SeaSkin Life combinant les bienfaits de la posidonie marine à un massage 
sensoriel pour renouveler et revitaliser la peau. Disponible en deux versions:
• Détox: action antioxydante, hydratante et nutritive.
• Glow: effet apaisant et cicatrisant laissant la peau douce et lumineuse.

RITUEL SUN ALOE CURE S.O.S RÉPARATEUR DU SOLEIL
Sun Aloe Cure est idéal pour les peaux sensibles, sensibilisées par le soleil, le stress et la pollution, ainsi 
que pour les peaux réactives. Comprend exfoliation, enveloppement et massage corporel.

RITUEL MUM TO BE MASSAGE (femmes enceintes)
Massage relaxant spécialement conçu pour les femmes enceintes. Allie douceur et bien-être pour équili-
brer l’esprit, soulager les tensions et apporter harmonie et sérénité. Il comprend un soin du visage Éclat 
Instantané qui illumine et revitalise la peau.
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SHERATON FUERTEVENTURA
BEACH, GOLF & SPA RESORT
Avda. Las Marismas, 1
Antigua - Fuerteventura, CP:35610
T 34 928 495 100
F 34 928 160 172
sheratonfuerteventura.com


