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SHERATON

Fuerteventura Beach
Golf & Spa Resort

Vhere (he Worlc
omes Together

HESPERIDES

Hespérides Thalasso Spa

TRATAMIENTOS DE BIENESTAR Y SALUD



Tratamientos de
Bienestar y Salud

HESPERIDES THALASSO SPA

Sumérjase y conecte con su mente, cuerpo y espiritu en nuestro Hespérides Thalasso Spa, un lugar
pensado para desconectar del estrés de la vida diaria. Disfrute de nuestro completo Circuito de Agua con
1000 m2, donde puede beneficiarse de las propiedades del agua del mar.

Con la magia de nuestros Rituales le invitamos a sentir la experiencia de un viaje a diferentes lugares,
desde el mar de la India, viendo pasar a través de sus ojos la aurora boreal, sintiendo la energia de las

algas preciosas impregnadas en oro del Atlantico.

Le sugerimos que se deje asesorar por nuestros profesionales sobre nuestros tratamientos, masajes con
diferentes técnicas y productos de alta calidad creados para su salud en su totalidad y Bienestar.

“Esta a punto de creer en la Magia”.

- Tratamiento bajo cita previa (minimo 3 dias de antelacion).

- Tarifas con impuestos locales incluidos.

- Se cargara el 100% de los tratamientos no cancelados con 12 h de antelacion.
- Le rogamos se presente a su cita con 15' de antelacion.

- Agenda sujeta a disponibilidad.

HORARIO DE APERTURA
- Adultos: 10h00 a 20h00 (ultima entrada a las 18h30).
- Ninos (3 a 16 afios): 10h00 a 14h00 (ultima entrada a las 13h00).

INFORMACION Y RESERVAS
T. +34 928 495 106 / Ext. 4800 | spa.recepcion@sheratonfuerteventura.com | sheratonfuerteventura.com
Avda. de las Marismas, 1 | CP-35610 - Caleta de Fuste (Fuerteventura)
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Tratamientos de
Bienestar y Salud

ZONA DE AGUAS

Piscina hidrotermal, Pediluvio, Duchas sensaciones, Bafno de vapor, Sauna, Fuente de Hielo, Pileta
vitalidad, Jacuzzi, Terma Romana, Zona de relajacion y Terraza.

g 1=To = T I g =TT J PSSP PPPPPPT 35€
Entrada Thalasso Huéspedes del hOtEl .............ooiiiiiiiiii e e e 30€
Entrada Thalasso Residentes en ISIas Canarias ..........ccooouuiiiiiiiiiiieiiiiiiiiieeeee e eeeeeeeeeee e 30€
Entrada ThalasSSo NIfIOS ........uuuuuuiiiiiiiieeee et e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaeaeaereeeeereees 15€
BONO PEISONAI 4 SESIONES .....ueeieeeiiieiiiiieeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e eaeeeaaaaaaaeeeeeeeeeeaeesssssansssnnnnnnnnn 100€
BONO PErSONAI 8 SESIONES ....uuiiiiiiiiiiie ettt e e e e e e e et e e e e e e eaaaa e eeeaeessannaaaeeeessnnnnaaaees 175€
HIDROTERAPIA

A escoger con algas, leche o aromaterapia

DUCKNA JBE (15") oottt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e nnnnnnnnnnnnn 45€
Banera JAm@ICa (15") ..eeiiiieeeiieiiiiiieeeee et ettt e e e e e e e e ettt e e eeeeeeeaannne bbb et eeeeeeeeeeeannnnanraaeees 45€
BaNera NIAGAra (15") ..eeeiiiiiiiiiiieeeeee e e e ettt e e e e e e e e e et e e e eeeeeeeeeeeaasnnsssaasaaaaaeeeaeeaasnssssssaseeens 50€
DUCNA VICNY (40") oiiiiieeiiiiiee ettt ettt e e e ettt e e e e ettt e e e e etbeeeeeesstbaeeesessssaeeeeessssaeesassssaaesssssaaesanssseaeens 85€

(Seawave body scrub o masaje Détox u masaje Glow)
Poderoso reafirmante, circulatorio e hidratante. Emocionalmente calma los estados de estrés

MASAJES

RELAJANTES

Yoz | B 124 USSR 55€
ST oF=1 o F= I A o =Y o F= E L PP PPPPPTO 70€
CUEIPO COMPIETO (55") ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e s e e st eaaaaaaaaaaaans 85€

TEJIDO PROFUNDO

o Tor= | 122 T SO USRS 65€
[t oF= Lo E= I A o =Y g = E L ISP PPPSPT 85€
CUEIPO COMPIETO (55") ..iiiiiiiiiiiiiiii ettt et e e e e ettt e e e e e e e e e s aabbbbbe et e e e eeaeeseaaannnenes 110€

TERAPIAS ORIENTALES

PIiedras CAlIENTES (55") ..uuuuuieiiiiei e e it e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e a it aananaaaaan 90€
POAAI (25") oot e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ettt ——————— 55€
Facial KODIAO (B0") .eieiieiiiiiiiiiiiiiiieeeee e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e eeeeeeeeaaa s s sttt e aaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaeresessseees 60€
LINFODRENANTES

LinfOdrenante LOCAI (55") ...uuueiiiiiiiiiiee ettt e e e e te e e e e e e e e e e e e e e et aeeeeeeeaaaen 85€
LinfOArENANTE (85") ...vviiiiiiieeeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aa e e aa ettt aaaaannnnnnnnnnnn 110€
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Tratamientos de
Bienestar y Salud

MASAJE HOLISTICO VEGANO

T T Lo 1 USSP 120€
MASAJE 85 ...ttt ettt ettt aaeaaaeaeaeeeaaaaaaaatettet et taaaaaaaaaaaannnnnnnnnn 150€

SOL MASSAGE: mejora la energia y fuerza

LUNA MASSAGE: un estado de paz
TIERRA MASSAGE: mejora la concentracion

TRATAMIENTOS FACIALES

La Cura (limpieza con extracCion) (80') ...........ouiuuiuuueeuiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeee e e e ee e e eeeeeeeeeaaeaaaaaaaannnnannn 110€
C+C Citrus Vitamin Essence (antioxidante, reparador solar) (60") ............oevvvviiiiivuiiiiiiiiiiieeeeeaeaeennnn. 100€
02 Relax (oxigenante, purificante) (60") ..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiee e eeeeeceeeee e e e e e e e e eearrareeeeeaeeeeeaeannnnns 95€
NB Ceutical S.0.S Sensibilidad (pieles sensibles) (60") .....ccccooeeeeiieiieiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeae 95€
Stabilizing Experience (equilibrante, pieles jOvenes) (60") .........ccoooiuiiiiiiiieeeeeeeeeicciieeeee e e e e 85€
Diamond Luminous (iluminador, antiedad) (B0") ..........cceeureiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeieiiiieeeeeeeeeeeeenieeeeeeeeees 110€
FACIALES VIP

Essential Shock 3D Collagen (rejuvenecedor) (80") .......cccoeuuuviiiiiiieeeeeeeeeeecciiiieeeeeeeeeeeeeeeenaraeeeeeeas 130€
Diamond Life Infusion Ritual (antienvejecimiento, lifting) (80") .........ccoevviiiiiiiiiiiiiiiiee e, 180€
Inhibit Face Lift (IiftiNG) (B0") .....uurriiiiiiieieeeeiiiiiiie et e e e e e e e e et eeeeeeeeeeeaessanaasareeseaaaeeeesennnnsssseseeeas 130€

FACIALES TERMALES Y BOTANICOS

FACE MADE TO MEASURE

Instant Glow Facial (purifica y devuelve luminosidad) (30" /607) .....cceeeeeviiiiiiieeiiiiieeeeiiieeenn. 55€/110€
Sun & Renew (calma y prolonga el bronceado) (607) ........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 110€

TRATAMIENTOS CORPORALES

EXFOLIACIONES

Sal de FUEMEVENTUA (20) ....eoiiiiiiiiieiiit ettt e ettt e e et e e ettt e e e e aabbeeeeeeeaeeees 50€
CHC VItamin CIIUS (20") .eeeeiieiieiiiiiiitet ettt ettt ettt e e e e e e e ettt et eeeeeeeeaaantbbtaeteeeeeaeeaesannnnnnnes 55€
A elegir entre 10S RItUGIES (25") ...ooiiiiiiieeei ettt e e e e e ettt e e e e e e e e e e snnnnnsaaaaaaaaaaaeens 60€
ENVOLTURAS

Aloe Vera (repara y CalmMa) (40") ..cooeeeeeeiiiiiiiiiiiieeeee ettt e e e e e e e ettt e eeeeeeeasaabbbbeaeeeeeeeeeean 65€
Tres algas (anticeluliticas, adelgazantes y reafirmantes) (40") ......cccccviiiiieiieeeeeeiieeeee e 70€
EXIra (EXFOlIACION) ..cceiiiiiiiiiiete ettt ettt e e e e e e e ettt et e e e e e e e e e aabbbbtaeeeeeeeeeeean 25€
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Bienestar y Salud

ESTETICA

TiNte A& PESTANAS ...coiiiiiiiiiiii ettt aaaaaaaaaaaaaaas 25€
THNEE B CEJAS ..iiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e aaaasasaa s st e e eeaaaaaaaaaaaans 20€
DEPILACIONES

= o) o T ot - 1= USSR 15€
BIKINI O @XIIAS ..ttt ettt ettt e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e et bbbttt e e e e eeeeeeannatneaeeeeas 17€
Bikini completo / BrasileNo ..............ooooiiiiiiiiiiiee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 35€ / 55€
Media PIEMNA / ENTEIA .....euiiiieee e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaeaeeeseereaaaaaaaes 30€/ 50€
ESPalda 0 PECRO ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 50€
=] = 0 1 PP PUURR SRR 30€
MANICURA Y PEDICURA

Manicura Spa OrEeNtal (B0") .........oooiiiiiiiiiiiiiiieie ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e et —————————— 60€
MaNICUra EXPIESS (B0') ..uuuuuiiiiieeeieeeee ettt e e e e e e e aaaaeeeaaaaaaaaseeeeeeessssssssssnnnnnnnnnnnnnn 35€
Manicura Shellac (80") ......ccoiiiiiiiiiiieeee ettt e e e e e e e e ettt e e e eeeeeeeeeaassnsssaaseeaaaeeeaeesannsnnsssaseeens 55€
Pedicura Spa oriental (70'- 90") ......coooiiiiiiiiiiiieeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e et eaaaaaaaa—a——————————————_ 75€
Belleza ufias de los pies (limar & pintar) (30") ........uuuuueeeiiiiiieiieeeeeeeeeeee et aan 35€
SUPIEMENTO SNEIAC (B0") ..oiiiiiiiiiiiieeeeeee et e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaeaaeaaeans 20€
Suplemento quitar SNEIAC (30") ...cooeiiiiiiiiiiii e e e ettt aeaaaaaaaaaaas 20€
Suplemento [aCa A€ URAAS (15") ...oeiiiiiiiiiieiiiiceeeeee et e e e e e e eaeaeaaaans 15€
Suplemento quitar 1aca de UNAS (15') ..eeuviiiiiiiiiiiiieeeee et e e e e e e aaaaaeaaaas 10€
RITUALES

RITUALES (FACIAL Y CORPORAL)

Diamond WEell LIVING (90") ...ttt ee e ettt e e e e e e e e et eeeeeeeeeeaannssaaaaaeaaaesesessannnnssssneeeeas 140€
(D= 10 0 F= T ) L= (24 01 T USRS 180€
C+C Citrus Vitamin ESSENCE (90") ...uuvviiiiiiiieeeeeeiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeesetaeeeeeeeeeeaeeasannnssaaaeeeeaeesaasannnsnnes 170€
Y =T ae (=N [ o [T (0 PR 150€
Ritual Essencial Marin SiUta (907) ....ccceeeiiiiiiiiieiiee ettt e e e e e e e et eeeeeeeeeeeennnnnsseeeeeas 135€

RITUALES BOTANICOS

Posidonia (exfoliacion - Masaje DetoX 0 GIOW (907) ....cooeiiiiiiiiiiiiiiiieieee ettt 135€
Ritual Sun Aloe Cure S.0.S reparador del Sol (90°) ......oooiiiiiiiiiiiiiieeeeee e e e e e e e 140€
Ritual mum to be massage (Embarazada) (907) .......ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiee et e e e e 150€
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Tratamientos de
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DIAMOND WELL LIVING (exfoliacion, envoltura y masaje)
Un autentico universo Spa para experimentar el poder del tacto y cuidar cuerpo y mente. Wellness
personal para estados de animos (Detox, Anti estrés, Enérgico, Fitness).  Cémo te quieres sentir hoy?

DIAMANTE

Lujoso tratamiento corporal con polvos de diamantes, combinado con un tratamiento facial antiedad e
iluminador que aporta a la piel un resplandor juvenil y luminoso. Con un masaje esculpido, enfocado en
disminuir las lineas de expresion.

C+C CITRUS VITAMIN ESSENCE
Ritual aromatico citrico corporal y facial para una piel radiante. 100% antioxidante y reafirmante. Ayuda
a minimizar signos de envejecimiento prematuro. Estimula la produccion de colageno.

MAR DE INDIA

Inspirado en el Ayurveda y la ciencia marma, este ritual relaja los puntos de tension. Disfrute de los
poderes nutritivos de las algas rojas, beneficios armonizantes para encontrar el equilibrio de cuerpo y
mente. Bano de leche, exfoliacion de jengibre, masaje reequilibrante.

RITUAL ESSENCIAL MARIN SILUETA

Un tratamiento corporal disefiado para revitalizar, tonificar y reafirmar la piel en profundidad. A través de
maniobras especificas y productos de alta eficacia, este ritual estimula la microcirculacion, mejora la
elasticidad y promueve una sensacion de firmeza y bienestar. Ideal para quienes buscan una piel mas
tersa, luminosa y con un aspecto rejuvenecido.

POSIDONIA SCRUB & MASSAGE

Exclusivo tratamiento corporal de SeaSkin Life que combina los beneficios de la posidonia marina con
un masaje sensorial para renovar y revitalizar la piel. Disponible en dos versiones:

e Detox: accion antioxidante, hidratante y nutritiva.

* Glow: efecto calmante y cicatrizante que deja la piel suave y luminosa.

RITUAL SUN ALOE CURE S.0.S REPARADOR DEL SOL
Sun Aloe Cure es ideal para pieles sensibles, sensibilizadas por el sol, estrés y contaminacion, asi como
pieles reactivas. Incluye exfoliacion, envoltura y masaje corporal

RITUAL MUM TO BE MASSAGE (EMBARAZADA)

Tratamiento relajante especialmente disefiado para embarazadas. Combina suavidad y bienestar para
equilibrar la mente, aliviar tensiones y aportar armonia y serenidad. Incluye un tratamiento facial Instant
Glow que ilumina y revitaliza la piel.

SHERATON FUERTEVENTURA
BEACH, GOLF & SPA RESORT
Avda. Las Marismas, 1

Antigua - Fuerteventura, CP:35610
T 34 928 495 100

F 34 928 160 172
sheratonfuerteventura.com
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