
Hespérides Thalasso Spa
GESUNDHEITS UND WELLNESSANWENDUNGEN

Where the World 
Comes Together



HESPERIDES THALASSO SPA

Tauchen Sie ein und verbinden Sie sich mit Körper, Geist und Seele in unserem Hespérides Thalasso Spa, 
einem Ort, an dem Sie vom Alltagsstress abschalten können. Genießen Sie unseren kompletten Wasser-
bereich mit 1000 m², in dem Sie von den Eigenschaften des Meerwassers profitieren können.

Mit der Magie unserer Rituale laden wir Sie ein, die Erfahrung einer Reise zu verschiedenen Orten zu 
erleben, vom Indischen Meer aus, das Nordlicht durch Ihre Augen ziehen zu sehen und die Energie der 
kostbaren Algen zu spüren, die mit Gold aus dem Atlantik imprägniert sind.

Wir schlagen vor, sich von unseren Fachleuten über unsere Behandlungen, Massagen mit verschiedenen 
Techniken und hochwertigen Produkten für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden beraten zu lassen.

Sie sind dabei, an Magie zu glauben.

- Behandlungen nach Terminvereinbarung (mindestens 3 Tage im voraus).
- Die Preise sind mit MwSt inbegriffen.
- Behandlungen, die nicht 12 Stunden im Voraus abgesagt werden, werden zu 100 % verrechnet.
- Sie werden gebeten, 15' vor dem Termin anzukommen.
- Agenda je nach Verfügbarkeit.

ÖFFNUNGSZEITEN
- Erwachsene: von 10h00 bis 20h00 (letzter Einlass um 18:30 Uhr).
- Kinder (3 bis 16 Jahre): von 10h00 bis 14h00 Uhr (letzter Einlass um 13h00 Uhr).

INFORMATIONEN UND RESERVIERUNGEN
T. +34 928 495 106 / Ext. 4800 | spa.recepcion@sheratonfuerteventura.com | sheratonfuerteventura.com 
Avda. de las Marismas, 1 | CP-35610 - Caleta de Fuste (Fuerteventura)
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WASSERBEREICH

Hydrothermisches Schwimmbecken, Fußbad, Erlebnisduschen, Dampfbad, Sauna, Eisquelle,
Vitalitätsbecken, Whirlpool, Römisches Bad, Entspannungsbereich und Terrasse.

Thalasso-Eintrittspreise:
Regulärer Eintritt ................................................................................................................................ 35€
Eintritt für Hotelgäste ......................................................................................................................... 30€
Eintritt für Einwohner der Kanarischen Inseln .................................................................................... 30€
Eintritt für Kinder ................................................................................................................................ 15€
Mehrfachkarten:
Persönliche 4er-Karte ...................................................................................................................... 100€
Persönliche 8er-Karte ...................................................................................................................... 175€

HYDROTHERAPIE
Zur Auswahl: mit Algen, Milch oder Aromatherapie

Jet-Dusche (15’) ................................................................................................................................ 45€
Jamaika-Bad (15’) ............................................................................................................................. 45€
Niagara-Bad (15’) .............................................................................................................................. 50€
Vichy-Dusche (40’) ............................................................................................................................ 85€
(Mit Seawave-Körperpeeling oder Detox-Massage oder Glow-Massage). Kraftvoll straffend, durchblu-
tungsfördernd und feuchtigkeitsspendend. Wirkt emotional beruhigend und hilft, Stresszustände zu lindern.

MASSAGEN

ENTSPANNUNGSMASSAGEN
Teilbereich (25’) ................................................................................................................................. 55€
Rücken und Beine (40’) ..................................................................................................................... 70€
Ganzkörper (55’) ................................................................................................................................ 85€

TIEFENGEWEBSMASSAGEN
Teilbereich (25’) ................................................................................................................................. 65€
Rücken und Beine (40’) ..................................................................................................................... 85€
Ganzkörper (55’) .............................................................................................................................. 110€

ORIENTALISCHE THERAPIEN
Hot-Stone-Massage (55’) .................................................................................................................. 90€
Fußreflexzonenmassage (25’) ........................................................................................................... 55€
Kobido-Gesichtsmassage (30’) .......................................................................................................... 60€

LYMPHDRAINAGEN
Lokale Lymphdrainage (55’) .............................................................................................................. 85€
Lymphdrainage (85’) ........................................................................................................................ 110€
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HOLISTISCHE VEGANE MASSAGE

Massage 55´ .................................................................................................................................... 120€
Massage 85´ .................................................................................................................................... 150€

SOL MASSAGE: steigert Energie und Kraft
LUNA MASSAGE: vermittelt ein Gefühl der inneren Ruhe
TIERRA MASSAGE: fördert Konzentration und Klarheit

GESICHTSBEHANDLUNGEN

La Cura (Gesichtsreinigung mit Ausreinigung) (80’) ........................................................................ 110€
C+C Citrus Vitamin Essence (antioxidativ, regenerierend nach Sonneneinwirkung) (60’) ............... 100€
O2 Relax (sauerstoffspendend, reinigend) (60’) ................................................................................. 95€
NB Ceutical S.O.S Sensibilität (für empfindliche Haut) (60’) .............................................................. 95€
Stabilizing Experience (ausgleichend, für junge Haut) (60’) ............................................................... 85€
Diamond Luminous (aufhellend, anti-aging) (60’) ............................................................................ 110€

VIP-GESICHTSBEHANDLUNGEN
Essential Shock 3D Collagen (verjüngend) (80’) ............................................................................. 130€
Diamond Life Infusion Ritual (anti-aging, straffend) (80’) ................................................................. 180€
Inhibit Face Lift (Lifting-Effekt) (60’) ................................................................................................. 130€

THERMALE UND BOTANISCHE GESICHTSBEHANDLUNGEN
FACE MADE TO MEASURE
Instant Glow Facial (reinigend und verleiht neue Leuchtkraft) (30´ / 60´) ................................  55€ / 110€
Sun & Renew (beruhigt und verlängert die Bräune) (60’) ................................................................ 110€

KÖRPERBEHANDLUNGEN

PEELINGS
Fuerteventura-Meersalz (20’) ............................................................................................................ 50€
C+C Vitamin Citrus (20’) .................................................................................................................... 55€
Nach Wahl aus den Ritualen (25’) ..................................................................................................... 60€

KÖRPERPACKUNGEN
Aloe Vera (regenerierend und beruhigend) (40’) ............................................................................... 65€
Drei-Algen-Packung (zellulitishemmend, schlankheitsfördernd und straffend) (40’) .......................... 70€
Extra (Peeling) ................................................................................................................................... 25€
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ÄSTHETIK

Wimpern färben ................................................................................................................................. 25€
Augenbrauen färben .......................................................................................................................... 20€

HAARENTFERNUNG
Oberlippe oder Augenbrauen ............................................................................................................. 15€
Bikini oder Achseln ............................................................................................................................ 17€
Komplett-/Brasilianische Bikini-Zone ........................................................................................  35€ / 55€
Unterschenkel / Ganze Beine ...................................................................................................  30€ / 50€
Rücken oder Brust ............................................................................................................................. 50€
Arme .................................................................................................................................................. 30€

MANIKÜRE UND PEDIKÜRE

Spa-Maniküre Oriental (60’) ............................................................................................................... 60€
Express-Maniküre (30’) ..................................................................................................................... 35€
Shellac-Maniküre (60’) ....................................................................................................................... 55€
Spa-Pediküre Oriental (70’–90’) ........................................................................................................ 75€
Schönheitspflege für Fußnägel (Feilen & Lackieren) (30’) ................................................................. 35€

Zusatzleistungen:
Shellac-Zuschlag (30’) ....................................................................................................................... 20€
Shellac-Entfernung (30’) .................................................................................................................... 20€
Nagellack-Zuschlag (15’) ................................................................................................................... 15€
Nagellack-Entfernung (15’) ................................................................................................................ 10€

RITUELS

GESICHT UND KÖRPER
Diamond Well Living (90’) ................................................................................................................ 140€
Diamant (120’) ................................................................................................................................. 180€
C+C Citrus Vitamin Essence (90’) ................................................................................................... 170€
Meer von Indien (90’) ....................................................................................................................... 150€
Essencial Marin Silhouette Ritual (90’) ............................................................................................ 135€

BOTANISCHE RITUALE
Posidonia (Peeling – Detox- oder Glow-Massage) (90’) .................................................................. 135€
Ritual Sun Aloe Cure S.O.S (regenerierend nach Sonneneinwirkung) (90’) .................................... 140€
Ritual „Mum to Be“ Massage (für Schwangere) (90’) ...................................................................... 150€
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SHERATON FUERTEVENTURA
BEACH, GOLF & SPA RESORT
Avda. Las Marismas, 1
Antigua - Fuerteventura, CP:35610
T 34 928 495 100
F 34 928 160 172
sheratonfuerteventura.com

DIAMOND WELL LIVING (Peeling, Körperpackung und Massage)
Ein authentisches Spa-Universum, um die Kraft der Berührung zu erleben und Körper sowie Geist zu 
verwöhnen. Persönliches Wellness-Erlebnis für unterschiedliche Stimmungen (Detox, Anti-Stress, Ener-
gie, Fitness). Wie möchten Sie sich heute fühlen?

DIAMANT
Luxuriöse Körperbehandlung mit Diamantenpulver, kombiniert mit einer Anti-Aging- und aufhellenden 
Gesichtsbehandlung, die der Haut einen jugendlichen und strahlenden Teint verleiht. Mit einer modellie-
renden Massage, die gezielt feine Linien reduziert.

C+C CITRUS VITAMIN ESSENCE
Aromatisches Zitrusritual für Körper und Gesicht für strahlende Haut. 100 % antioxidativ und straffend. 
Hilft, frühe Altersanzeichen zu minimieren und regt die Kollagenproduktion an.

MEER VON INDIEN
Dieses Ritual, inspiriert von Ayurveda und der Marma-Lehre, entspannt gezielt Spannungsbereiche. 
Genießen Sie die nährenden Kräfte der roten Algen und harmonisierende Wirkungen für das Gleichgewi-
cht von Körper und Geist. Enthält Milchbad, Ingwerpeeling und ausgleichende Massage.

ESSENCIAL MARIN SILHOUETTE RITUAL
Eine Körperbehandlung, die die Haut tiefgehend revitalisiert, strafft und festigt. Durch gezielte Techniken 
und hochwirksame Produkte stimuliert dieses Ritual die Mikrozirkulation, verbessert die Elastizität und 
vermittelt ein Gefühl von Festigkeit und Wohlbefinden. Ideal für alle, die eine glattere, strahlendere und 
verjüngt wirkende Haut wünschen.

POSIDONIA SCRUB & MASSAGE
Exklusive Körperbehandlung von SeaSkin Life, die die Vorteile der Posidonia-Meeresalge mit einer senso-
rischen Massage kombiniert, um die Haut zu erneuern und zu revitalisieren. Erhältlich in zwei Varianten:
• Detox: antioxidativ, feuchtigkeitsspendend und nährend
• Glow: beruhigend und regenerierend, für eine weiche, strahlende Haut

RITUAL SUN ALOE CURE S.O.S – SONNENREPARATUR
Sun Aloe Cure ist ideal für empfindliche, durch Sonne, Stress oder Umweltbelastungen beanspruchte 
sowie reaktive Haut. Beinhaltet Peeling, Körperpackung und Ganzkörpermassage.

RITUAL „MUM TO BE“ MASSAGE (für Schwangere)
Entspannende Massage speziell für Schwangere. Kombiniert Sanftheit und Wohlbefinden, um Geist und 
Körper zu harmonisieren, Spannungen zu lösen und Gelassenheit zu fördern. Inklusive Instant Glow 
Gesichtsbehandlung, die die Haut erhellt und revitalisiert.
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