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PROGRAMA RUTA DE ORIENTE - 2 DIAS

2 sesiones Thalasso (90 min./sesion)

Equilibrar el cuerpo. Un sueno de serenidad por la Ruta de Oriente.
Ritual sublime que combina diferentes modalidades de terapias de masajes orientales,
generando una experiencia (nica. Perfumes y riquezas del mar actan conjuntamente
para lograr armonia perfecta

1eDIA [ Banera peninsula (30 min.) y Masaje craneal hindd (50 min.)

5° Dia |: Ritual Oriente (100 min.) que consta de bafno de aroma oriental, PVP 250,00€

peeling con esencia oriental y masaje con pindas de arena caliente

PROGRAMA OCEANO PACIFICO - 2 DIAS

2 sesiones Thalasso (30 min./sesion)

Rostro y cuerpo resplandeciente. Relajacion en un viaje hacia los confines del mundo.
Disfrute en este magico ritual del poder remineralizante de las algas y déjese llevar
por suaves aromas, para llegar a alcanzar hidratacion vy relajacion en rostro y cuerpo

1w DIA [ Tratamiento facial pureza marina (50 min.) y manicura o pedicura (30 min.)

2° DiA |: Ritual Las Islas del Pacifico (100 min.) que consta de bafio exdtico, PVP 260,00¢

peeling de las islas y masaje relajante con piedras calientes
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PROGRAMA REJUVENECER - 3 DIAS

3 Sesiones de gimnasio y 3 circuitos thalasso (90 min./sesion)

La fuerza del mar. Fuente de energia vital.
Programa que unifica todos los beneficios del mar en una combinacion de fuerza
marina y delicadeza sensorial, para luchar contra los efectos nocivos de la vida urbana

1 DIA [ Ducha Vichy con peeling renovador de esencias e hidratacion (60 min.)
2°DIA [ Envoltura de algas (50 min.) y drenaje linfatico completo (50 min.) PVP 350,00€
3oDIA [ Facial Rejuvenecedor - Spiruline boost (60 min.)

PROGRAMA ANTI-ESTRES - 3 DIAS

3 Circuitos Thalasso (90 min./sesion)

Ritual citrico.
1« DA [ Peeling de citricos v reflexologia podal
2°DIA [ Bano de mandarina (30 min.) y Masaje relajante craneofacial (50 min.) PVP 350,00€
3 DIA [ Facial frescor marino (60 min.) y masaje relajante corporal (50 min.)
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PROGRAMA RENOVADOR - 5 DIAS

5 circuitos thalasso (90 min./sesion) y 5 sesiones de gimnasio (60 min./sesion)

Evasion, descanso y recuperacion absoluta. La esencia del mar para su piel.

Masaje relajante con aromaterapia (40 min.) y pedicura SPA (30 min.)

Ducha Vichy con peeling renovador de escamas de sal e hidratacién (60 min.)
y manicura SPA (30 min.)

Envoltura de Fango del Mar Muerto (50 min.) y reflexologia podal (30 min.)

Tratamiento facial (60 min) y masaje indio (50 min.) para reequilibrar las energias
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Corporal reafirmante (60 min.)
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TERAPEUTICO/REUMATOLOGICO/DERMATOLOGICO - 7 DIAS

7 circuitos thalasso (90 min./sesion) y 7 sesiones de gimnasio (60 min./sesion)

Ducha Vichy con peeling e hidratacion
Bafo aromatico y masaje terapéutico
Peeling corporal con sales y envoltura de barro con hidratacion
Masaje terapéutico
Envoltura de algas y drenaje linfatico
Masaje corporal con piedras calientes

Masaje terapéutico localizado y reflexologia podal
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PVP 850,00€



