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VORSPEISE
ENTREES

KNOBLAUCHBROT (&4 Stiick) / PAIN A L'AIL (4 UNItES) ...vvovvvevereeeerereeins 5,50€
Frisches Brot in Scheiben geschnitten, begleitet von frischem Knoblauch
Butter, golden aus den Ofen. / Pain frais en tranche, accompagné de beurre a
I'ail frais et doré au four.
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ANDALUSISCHES GAZPACHO / GAZPACHO ANDALOU ......occovviviiiieiin 7,00€
Mediterranen Geschmack, kostliche Kalte Suppe basiert aus Tomaten, Zwiebeln,
Paprika, Ei und Brot, mit einem Hauch von Olivendl. / Saveur de méditerranée,
délicieuse soupe a base de tomate, oignon, poivrons, oeuf et pain, avec une
touche d'huile d'olive vierge.
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KARTOFFELN MIT MOJO / POMMES DE TERRE AVEC MOJO .......ccccevnrnn, 6,00€
Unseres kanarischen Kartoffelgericht in seiner Salzkruste gegart begleitet von
Mojo Picon. / Notre plat canarien de pommes de terre cuisinées dans sa croute
de sel, accompagné de la sauce Mojo rouge/verte Picon.

NACHOS MIT KASE UND GUACAMOLE /

NACHOS AVEC FROMAGE ET GUACAMOLE ..., 7,00€
Unserem richtigenTex-Mex-Gericht. GenieBen Sie unsere Nachos in seinen
Kase und Guacamole. / Notre plat Tex Mex. Dégustez les Nachos baignants
dans le fromage et le guacamole.
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AUSWAHL AN KROKETTEN (6 Sttick) /

SELECTION DE CROQUETTES (6 PI&CES) .....coovvviveeveerrevreseercesseeseessesenee 9,00€
Eine klassiker aus der Spanische Kiche. Bechamel Kroketten mit exquisiten
Serrano Schinken geftllt. / Un classique de la cuisine espagnole. Croquettes de
bechamel remplies d'un exquis jambon Serrano.
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GEBRATENES GEMUSE MIT TOFU / LEGUMES SAUTES AVEC TOFU ......... 9,00€
GenieBen Sie unser frisches, gebratenes Gemuse, kombiniert mit weichem Tofu,
und kreieren Sie ein leichtes, nahrhaftes und geschmackvolles Gericht. / Savou-
rez nos légumes frais sautés, combinés avec du tofu doux, créant un plat Iéger,
nutritif et savoureux.
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FAJITAS (Gemiise- oder Hiihn) / FAJITAS (végétarienne ou au poulet) ..., 9,00€
In der richtige mexikanischen Stil. Schmackhaften Gemuse oder Hihnchen-Fajitas
mit Guacamole serviert. / Dans le plus pur style mexicain. Savoureuses fajitas
végétariennes ou de poulet, acompagnées de Guacamole.
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JALAPENOS MIT KASESAUCE / JALAPENOS AVEC SAUCE AU FROMAGE ... 7,50€
Geniel3en Sie unsere frischen Jalapefios, geflllt mit cremigem Kase und tber-
zogen mit einer kostlichen Cheddar-Kasesauce, eine Explosion von Geschmack
und Scharfe, die Ihren Gaumen erfreuen wird. / Savourez nos jalapenos frais,
farcis de fromage crémeux et nappés d'une délicieuse sauce au cheddar, une
explosion de saveurs et de piquant qui ravira vos papilles.
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« AUSWAHL AN KANARISCHEN KASESORTEN MIT KONFITUREN /
SELECTION DE FROMAGES CANARIENS AVEC CONFITURES ....ccoovvv....... 14,50€
Aus die Kanarische Inseln empfehlen wir unseren Auswahl an Ziegenkase. /
Provenant des lles Canaries, nous vous recommandons notre assortiment de

fromages de chévre.
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= MIX AUS GYOZAS UND VEGETARISCHEN SAMOSAS /

MIX DE GYOZAS ET SAMOSAS VEGETARIENS

Genielden Sie unseren Mix aus japanischen Gyozas und indischen Samosas, gefl-
It mit frischem Gemuse und aromatischen Gewdurzen, eine perfekte Kombination
aus knusprigen Texturen und exquisiten Aromen. / Savourez notre mix de gyozas
japonais et samosas indiens, farcis de Iégumes frais et d'épices aromatiques, une
combinaison parfaite de textures croustillantes et de saveurs exquises.
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SALATE
SALADES

= SALAT AUS KANARISCHEN TOMATEN UND FRISCHEM KASE AUS FUERTEVENTURA /
SALADE DE TOMATES CANARIENNES ET FROMAGE FRAIS DE FUE. ...... 10,00€
Herlichen Salat mit Kanarische Tomaten, Kase von Fuerteventura und Basili-
kum. / Délicieuse salade avec tomates canariennes, fromage frais de Fuerte-
ventura et feuilles de basilic.
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= NUDELSALAT MIT THUNFISCH / SALADE DE PATES AU THON ................ 12,00€
Probieren Sie unseren al dente Nudelsalat mit Thunfisch, gemischt mit frischem
GemUse und einem leichten Vinaigrette-Dressing, perfekt fur eine gesunde und
schmackhafte Mahlzeit. / Essayez notre salade de pates al dente avec du thon,
mélangée avec des Iégumes frais et assaisonnée d'une vinaigrette |égére, parfai-
te pour un repas sain et savoureux.
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= CAESAR-SALAT MIT HAHNCHEN / SALADE CESAR AU POULET ............. 12,00€
Ein Leichten und leckeren Salat aus Blattsalat, Parmesan, von Croutons gerostetem
Brot in Olivendl und leckeres Hahnchen begleitet. Alle bedeckt mit Cesar Sauce. /
Légere et savoureuse salade a base de laitue, fromage Parmesan, accompagnée de
croutons de pain frits a I'huile d'Olive ainsi que de savoureux morceaux de poulet. Le
tout, recouvert de sauce César.
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= CHEF-SALAT / SALADE DU CHEF

Mit Serrano-W(rfeln, frischem Kase und hartgekochtem Ei. / Dés de serrano,

fromage frais et ceuf dur.
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% GLUTEN/GLUTEN

0 LAKTOSE/LACTOSE

@ SENF/MOUTARDE

NUSSE/FRUITS SECS

@ SESAME/SESAME

@ FISCH/POISSON

WEICHTIERE/MOLLUSQUES
()

N SOJA/SOJA

@ SULFITE/SULFITES

@ KREBSTIERE/CRUSTACES



SANDWICHES / HAMBURGER *
SANDWICHS / HAMBURGERS *

TRIKINI MIT SCHINKEN UND KASE /

TRIKINI JAMBON ET FROMAGE .........ccooiiiiiiii 7,50€
Der klassischen Sandwich serviert mit Schinken und Kdse in reichen und knus-
prigem Toast. / Le grand classique des sandwichs, servi avec du Jambon et
fromage sur son pain toasté..
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VEGETARISCHES TRIKINI MIT SAMEN / TRIKINI VEGETARIEN AVEC GRAINES .. 850€
Reiche Auswahl an Gemuse mit gekochtem Ei, Mayonnaise und Spargel,
serviert auf Scheiben helles Brot. / Riche sélection de légumes avec oeuf dur,
mayonnaise et asperges, servis en tranches de pain.
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TRIKINI MIT SAMEN UND THUNFISCH /

TRIKINI AVEC GRAINES ET THON ..ot 850€
Fur den gesundheitsbewussten, zwei Scheiben leckeres Schwarzbrot mit der
richtigen Menge an Mayonnaise verteilt, begleitet von Thunfisch, Salat und
Tomaten. / Pour votre santé, deux tranches de pain complet agrémentées de la
guantité exacte de mayonnaise, thon, laitue et tomate.
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TRIKINI ROYAL CLUB ELBA / ROYAL CLUB ELBA TRIKINI ........cccovvinnn, 13,00€
Wagen Sie sich, wir haben die besten Gemuse ausgewahltund auch Schinken,
Kase, Huhn und Speck. serviert mit Mayonnaise auf Toast. / Osez notre selection
des meilleures crudités accompagnées de jambon, fromage, poulet et bacon
servis avec mayonnaise et pain toasté.
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HAMBURGER MIT KASE / HAMBURGER AVEC FROMAGE .......cooovcvvvna. 12,50€
Leckeres 100% Rindfleisch, Salat, Tomaten, Kase Uberbacken auf unseres leckeren
Brot. / Savoureuse viande 100% bovine, salade, tomates, fromage fondu dans un
délicieux pain.
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GROSSER ELBA-HAMBURGER / GRAND HAMBURGER ELBA ................. 15,00€
Grolse Burger mit schmackhaftes 100% Rindfleisch begleitet mit Ei, Kase, Speck
und ein Gemuseauswahl. / Hamburger géant et savoureux a la viande 100%
bovine, accompagné d'oeuf, fromage, bacon et un sélection de crudités.
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HOT DOG / HOT-DOG ..ottt 7,00€
Klassische Hot-Dog, serviert in helles Brot und Begleitet mit Tomaten und Senf. / Le
Hot-Dog classique, servi avec du pain de mie accompagné de tomate et moutarde.
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Die Hamburger kénnen auch mit Hahnchenfleisch zubereitet werden /
Hamburgers peuvent également étre préparés avec de la viande de poulet.

Alle Sandwiches und Hamburger konnen mit Chips oder Salat
serviert werden / Tous les sandwichs et hamburgers peuvent
étre accompagnés de chips ou de salade.




PASTAGERICHTE / PIZZEN
PATES / PIZZAS

= PENNE, SPAGUETTI, GNOCCHI
CARBONARA, BOLOGNESE, TOMATEN, PESTO .......cccooviviiiiiiiiiiis 12,00€
Wahlen Sie eines unserer kostlichen Pastas und begleiten die mit der Sauce die
Sie mdchten! / Choisissez parminos délicieuses pates et accompagnez-les de
la sauce de votre choix!
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® PIZZA MARGHERITA oo 10,50€
Tomaten, Kase, Oregano. / Tomate, fromage, origan.
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* PIZZA QUATTRO FORMAGGI / QUATRE FROMAGES .........ccoccoeveiiiii, 12,00€
Kaseauswahl mit einem Hauch von Oregano. / Sélection de fromages avec un
soupcon d'origan.
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"PIZZADITONNOD ..o 12,00€
Tomaten, Kase, Thunfisch und Zwiebeln. / Tomate, Fromage, thon et oignon.
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= PIZZA CAMPESTRE / CAMPAGNARDE .......ccooiiiiiiiiiiiiseee 12,50€
Mit GemUse. / Avec léegumes.

o

Dunner Teig oder dicker Teig zur Auswahl /
Pate fine ou pate épaisse au choix
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FLEISCH UND FISCH
VIANDES ET POISSONS

» GEGRILLTER FISCH DES TAGES / POISSON DU JOUR GRILLE ................... 16,00€
GenieRBen Sie unseren gegrillten Fisch des Tages, gewtrzt mit frischen Krau-
tern und serviert mit einer Beilage aus saisonalem Gemuse, eine gesunde und
geschmackvolle Wahl. / Savourez notre poisson du jour grillé, assaisonné avec
des herbes fraiches et accompagné de Iégumes de saison, une option saine et
savoureuse.
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* GEGRILLTE HAHNCHENBRUST MIT GEMUSE /
POITRINE DE POULET GRILLEE AVEC LEGUMES .......ccoo.covvveonrvenreenneonn. 15,00€
Zartes Huhnenbrust von dem bestem sautierten Gemuse begleitet. / Tendre
poitrine de poulet accompagnée de nos meilleurs Iégumes sautés.

* HAHNCHENFLUGEL MIT BBQ-SAUCE /
AILES DE POULET AVEC SAUCE BBQ ......cceoviiiiiiiieeeeeee e 15,50€
GenielBen Sie unserer kostliche Fltgel begleitet mit BBQ Sauce. / Profitez de
nos 8 succulentes ailettes de poulet accompagnées de sauce BBQ.
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= KALBSSCHNITZEL MIT KARTOFFELN /
ESCALOPE DE VEAU AVEC POMMES DE TERRE ........cccccocoviviiiiiiiiiinn, 16,00€
Knusprig und lecker paniertes Kalbssteak, begleitet von ein erfrischender Salat
und unsere Steak House Kartoffeln. / Filet de veau pané croustillant et savou-
reux, accompagné de salade fraiche et de frites.
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DESSERTS
DESSERTS

MOSAIK AUS SAISONALEN FRUCHTEN /

MOSAIQUE DE FRUITS DE SAISON ......ococcceermmmmimmmmmnnnnessmssseseessssnsssessnsese 5.50€
Eine gesunde und erfrischende Art und Weise |hr Mittagessen zu beenden,
frisches Obst sorgfaltig fir Ihren Genuss geschnitten. / Une maniére rafrai-
chissante de terminer son déjeuner avec des fruits frais coupés avec précision
pour votre plus grand délice.

Allergen: Frage den Kellner. / Allergénes: Voir le serveur.

MILCHREIS 7 RIZ AU LAIT .ottt 5,50€
Ein klassiker und doch zeitlos; hausgemacht.Diese Milchreis wird Sie mit seiner
einzigartigen Textur und Geschmack Uberraschen. / Un classique qui ne se
démode pas; fait maison, il vous surprendra par sa texture inégalable et son gout.
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AUSWAHL AN EISCREME / SELECTION DE GLACES ......coovvvovvvecceievrcceinn, 5,50€
Fragen Sie Ihren Kellner und wahlen Sie aus unserem Angebot an verschiede-
nen Geschmacksrichtungen. /Demandez au serveur et choisissez dans notre
assortiment les différentes saveurs.
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KUCHEN DES TAGES / GATEAU DU JOUR ......oovvvoeevreeeeeceeeee e 6,50€
Lassen Sie sich von unserem Kuchen des Tages uberraschen, zubereitet mit
frischen Zutaten und einem speziellen Rezept, das sich taglich andert, um
Ihnen immer etwas Leckeres und Einzigartiges zu bieten. / Laissez-vous
surprendre par notre gateau du jour, préparé avec des ingrédients frais et une
recette spéciale qui change quotidiennement pour toujours vous offrir quelque
chose de délicieux et unique.
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Elba Carlota

Beach & Golf Resort
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